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2. SINOSSI BREVE 

"Tra la Terra ed il Mare" è un viaggio visivo ed emoƟvo nel cuore della laguna friulana, dove la memoria 
umana e i cicli della natura si fondono in un delicato equilibrio. Il documentario intreccia riprese 
contemporanee in 4K e tesƟmonianze direƩe a una preziosa sezione storica: un racconto che spazia dai 
filmaƟ d’archivio degli anni '30 alle ricostruzioni cinematografiche della Seconda Guerra Mondiale, fino al 
boom degli anni '60. AƩraverso il ritraƩo di una comunità indissolubilmente legata al proprio paesaggio, 
emerge un’idenƟtà colleƫva che resiste al tempo, celebrando la bellezza e la fragilità di un ecosistema 
unico al mondo.

 

3. SINOSSI LUNGA 

"Tra la Terra ed il Mare" è un'odissea visiva ed emoƟva che immerge lo speƩatore nel cuore pulsante della 
laguna friulana, un ecosistema sospeso dove natura, storia e memoria umana si fondono in un dialogo 
ininterroƩo. Concepito come un'esperienza sensoriale pura, il documentario esplora il delicato equilibrio tra 
passato e presente aƩraverso un intreccio di riprese contemporanee in 4K, tesƟmonianze inƟme e rari 
materiali d'archivio che spaziano dagli anni '30 agli anni '60. 

L'opera caƩura la risonanza emoƟva di un paesaggio unico, soffermandosi sugli intricaƟ canali di barena e 
sulla ricca biodiversità di un ambiente tanto maestoso quanto fragile. La narrazione visiva, caraƩerizzata da 
una fotografia contemplaƟva e rigorosa, si snoda tra interviste a ciƩadini ed esperƟ locali, tessendo un 
legame profondo tra il pubblico e l'anima della laguna. 

In questa cornice naturale, la storia emerge come radice idenƟtaria del territorio. Un momento di 
parƟcolare forza evocaƟva è affidato alla ricostruzione drammaƟzzata degli anni della Seconda Guerra 
Mondiale: un breve ma incisivo frammento cinematografico che, unito ai filmaƟ d'epoca, permeƩe di 
rivivere l'atmosfera del confliƩo e di comprendere come quegli evenƟ abbiano plasmato la resilienza della 
comunità locale. 



Il film celebra infine la complessità di questo paesaggio straordinario e delle persone che lo abitano, 
offrendo una riflessione universale sul valore della memoria e sulla coesistenza necessaria tra l'uomo e i cicli 
immutabili della natura. 

 

3-bis. ESCLUSIVE NATURALISTICHE E INNOVAZIONE TECNICA 

Il documentario si disƟngue per l'eccezionalità di alcune sequenze naturalisƟche, fruƩo di anni di 
osservazione sul campo e dell'impiego di tecnologie di ripresa d'avanguardia che svelano aspeƫ inediƟ 
della vita lagunare: 

 Il Ciclo Vitale della Zerynthia polyxena: Per la prima volta in un’opera dedicata a questo territorio, 
viene documentato l’intero ciclo biologico di questa rara farfalla, proteƩa a livello europeo e 
simbolo della biodiversità locale. AƩraverso tecniche di macro-cinematografia e Ɵme-lapse, il film 
mostra momenƟ di rara bellezza scienƟfica: dalla schiusa dell'uovo alla delicata muta in crisalide, 
fino alla speƩacolare distensione delle ali post-metamorfosi. 

 High-Speed Cinematography: L'azione predatoria del MarƠn pescatore è stata caƩurata a 480 
fps (fotogrammi al secondo). Questo super slow-moƟon permeƩe di osservare deƩagli dinamici 
invisibili all'occhio umano, rivelando la precisione balisƟca del tuffo e la potenza del predatore nel 
momento dell'impaƩo con l'acqua. 

 La Vita Segreta delle Volpi: Il racconto della biodiversità si completa con immagini inƟme e 
speƩacolari che seguono la vita dei cuccioli di volpe: dai momenƟ proteƫ all'interno della tana alle 
prime esplorazioni esterne cariche di vitalità. Queste sequenze, integrate per rappresentare la 
resilienza e il rinnovamento della vita selvaƟca tra gli argini della laguna, offrono un contrappunto 
emoƟvo di grande impaƩo che arricchisce la dimensione poeƟca dell'opera. 

 

 

 

4. NOTA DI REGIA & INTENTI 

"DimenƟcate gli standard predefiniƟ dell'industria. Tra la Terra ed il Mare è un’opera di cinema 
indipendente puro. È nata da uno spazio di libertà creaƟva, spinta dall'urgenza di raccontare la storia di un 
territorio tanto unico quanto fragile. Il film è stato realizzato fuori dai circuiƟ produƫvi tradizionali, grazie a 
un percorso di autofinanziamento e al sostegno di una campagna di crowdfunding che ha permesso al 
progeƩo di crescere nel tempo. 

Per questo progeƩo il termine indipendenza assume un significato pieno. Non riguarda soltanto la libertà 
arƟsƟca, ma anche l'autonomia produƫva. "Tra la Terra ed il Mare" è stato concepito, finanziato e realizzato 
al di fuori dei circuiƟ industriali tradizionali, mantenendo per l'intero percorso creaƟvo e produƫvo il 
controllo decisionale nelle mani dei suoi autori. 

In un panorama in cui il termine "cinema indipendente" viene spesso applicato a realtà produƫve molto 
diverse tra loro, questa opera ne rivendica il significato originario: una visione autoriale libera che coincide 
con una reale autonomia produƫva. 

Questa indipendenza ha significato libertà creaƟva, ma anche tempi lunghi, risorse limitate e un lavoro 
costruito passo dopo passo. In assenza dei finanziamenƟ Ɵpici delle produzioni tradizionali, molte fasi del 
progeƩo sono state sviluppate lentamente, adaƩandosi alle possibilità reali di produzione. Proprio questa 



condizione mi ha permesso di seguire una visione personale, senza compromessi, per cercare di caƩurare 
l'anima della laguna friulana. 

 

Questo documentario è un ponte tra la vibrante realtà del presente e gli echi speƩrali degli anni '30. 
Intrecciando immagini contemporanee in 4K con rari filmaƟ d'archivio e ricostruzioni cinematografiche della 
Seconda Guerra Mondiale, ho voluto ricreare quell'atmosfera sospesa in cui il confine tra terra e acqua — e 
tra memoria e storia — si dissolve. 

Il film nasce dal tentaƟvo di costruire un linguaggio personale, in cui documentario, ricostruzione 
cinematografica e osservazione naturalisƟca convivono all’interno di una visione unitaria. 

Citazione del regista 

 

“Per me l’indipendenza ha significato il lusso del tempo: il tempo necessario per aƩendere i momenƟ 
invisibili della laguna.” 

— Gianluca Doremi 

 

Il Ɵme-lapse macro della metamorfosi della Zerynthia polyxena e l'aƩacco del marƟn pescatore ripreso a 
480 fps non sono semplici esercizi tecnici, ma il risultato di uno sguardo paziente e autonomo che ha scelto 
di non forzare il ritmo naturale. 

 

Questo progeƩo è stato costruito sulla passione condivisa di un team creaƟvo piccolo e dedicato: la 
fotografia di Eva Carraro, la narrazione di Giuliano Chiarabini e la colonna sonora originale di Francesco 
Menini. L'Art Director Davide Glerean e il Graphic Designer Lorenzo Sirio Doremi hanno curato l'idenƟtà 
visiva del progeƩo, dal press kit ai materiali di lancio. Abbiamo lavorato al di fuori dei circuiƟ industriali 
tradizionali per garanƟre che l'opera finale rimanesse un tributo autenƟco e genuino alla nostra terra. 

 

Dopo la premiere di dicembre 2025, il riconoscimento internazionale che questo film sta ricevendo dimostra 
che una storia radicata in un territorio specifico può parlare un linguaggio universale. Tra la Terra ed il Mare 
è la mia tesƟmonianza della resilienza di questo paesaggio: un archivio vivente che dobbiamo imparare a 
osservare, prima che cambi per sempre."

 

5. SCHEDA ARTISTICA E CAST TECNICO PRINCIPALE 

Regia 
Gianluca Doremi 

SoggeƩo 
Gianluca Doremi, Eva Carraro 

Direzione della Fotografia 
Eva Carraro 

Direzione ArƟsƟca 
Davide Glerean 



Musiche Originali 
Francesco Menini 

Voce Narrante 
Giuliano Chiarabini 

Montaggio e Color Grading 
Gianluca Doremi, Eva Carraro, Davide Glerean 

Grafica e Visual Design 
Lorenzo Sirio Doremi 

Produzione EsecuƟva 
Gianluca Doremi 

 

 

6. BIOGRAFIA DEL REGISTA 

"Sono un regista indipendente, documentarista e ricercatore, ma prima di tuƩo sono un osservatore del 
mondo naturale. La mia visione cinematografica si è formata nelle campagne del Nord-Est Italia studiando i 
LepidoƩeri: un’esperienza come entomologo che ha educato il mio occhio a ricercare il deƩaglio invisibile e a 
rispeƩare i ritmi fragili degli ecosistemi. 

AƩraverso il mio portale gdoremi.it e il canale Macro & Nature World, mi impegno a fondere il rigore 
scienƟfico con il potere evocaƟvo del cinema documentario. Nel mio lavoro, riprese contemporanee in alta 
definizione dialogano costantemente con materiali d'archivio, cercando di ricucire il legame profondo tra 
l'umanità, la storia e il paesaggio che abiƟamo. 

Con una carriera onorata da oltre 60 premi e selezioni internazionali, 'Tra la Terra ed il Mare' segna il mio 
esordio alla regia di un lungometraggio. Questo progeƩo rappresenta il culmine della mia ricerca visiva, 
mantenendo un impegno costante: salvaguardare la memoria ambientale e culturale del mio territorio 
aƩraverso l'obieƫvo di una macchina da presa." 

 

Premi e riconoscimenƟ dei miei lavori precedenƟ 

 GEOFILMFESTIVAL 2024 – Award Winner (The Onara Marshes Park) 

 Rome Prisma Film Awards 2022 – Finalist (The Onara Marshes Park) 

 Eastern Europe Film FesƟval 2022 – Honorable MenƟon (The Onara Marshes Park) 

 Snow Leopard InternaƟonal Film FesƟval 2022 – Honorable MenƟon (The Onara Marshes Park) 

 Ulteriori riconoscimenƟ internazionali in India, Bahrain, UAE, Kenya, Thailandia, ecc. 

 

 

 

 

 



 

 

 

7. PREMI E SELEZIONI UFFICIALI 

Tra la Terra ed il Mare 

Premi 

 Best Feature Documentary – Hollywood Gold Awards (2026)  

NominaƟon Ufficiali 

 Best Documentary  

 Best Photography  

 Best Director  

 Best Producer 
Veneto InternaƟonal Film FesƟval (2026) 
Valutazione ufficiale con cerƟficaƟ inviaƟ dalla giuria del fesƟval.  

Menzioni d'Onore 

 Miglior Documentario – Madonie Film FesƟval (2026)  

 Miglior Fotografia – Eastern Europe Film FesƟval (2026)  

 Miglior Documentario – Athens InternaƟonal Monthly Art Film FesƟval  

 Miglior Film Documentario – Post-Cinema Film FesƟval  

Selezioni Ufficiali 

 Rome Prisma Film Awards  

 GeoFilmFesƟval  

 Global INDIE Filmmaker Awards 

 

 Evento Première – Cinema Odeon, LaƟsana – 13 dicembre 2025 
Evento speciale locale – unica proiezione cinematografica sul territorio 

 



Rassegna stampa

 
Messaggero Veneto 23 marzo 2025 



 

 Messaggero Veneto 23 dicembre 2025 



 

Friulioggi.it 16 dicembre 2025 



 

 

  



 

TraƩo dall’arƟcolo: «Juliet & Romeo», la musica del nuovo colossal di Hollywood passa per Verona 

 

Corriere del Veneto 25 maggio 2025 

 

 

 

 



 



 



Veneto InternaƟonal Film FesƟval – film della seƫmana 

 

 

 

  



 

NordestNews (online, 9 aprile 2026) 
La laguna friulana in 64 minuƟ: “Tra la Terra ed il Mare” 

“Un viaggio visivo ed emoƟvo nella laguna friulana…” 

Link: hƩps://www.nordestnews.it/2026/04/09/la-laguna-friulana-in-64-minuƟ-tra-la-terra-ed-il-mare-
domani-al-cinemacity-di-lignano-sabbiadoro/  

 

… ConƟnua nel link all’arƟcolo completo 

 



Messaggero Veneto 11/04/2026 

 



Primfriuli.it (online, 9 aprile 2026) 
Lignano. Tra la Terra ed il Mare: 64 minuƟ per raccontare la laguna friulana al CinemaCity 

Link: hƩps://primafriuli.it/lignano-docufilm-tra-la-terra-ed-il-mare-laguna-friulana-cinemacity  

 
… ConƟnua nel link all’arƟcolo completo 

 



 

꺡꺢꺣꺧꺤꺨꺩꺥꺦 INTERVISTA TELEVISIVA 

“Tra la Terra ed il Mare” ospite su Telefriuli 

Il documentario Tra la Terra ed il Mare, direƩo da Gianluca Doremi, è stato presentato all’interno della 
trasmissione televisiva Scusate, siete a casa?, in onda su Telefriuli. 

Nel corso dell’intervista (circa 12 minuƟ), il regista ha raccontato: 

 la genesi del progeƩo  

 il legame con il territorio della laguna friulana  

 l’approccio narraƟvo tra memoria, paesaggio e idenƟtà  

 il lavoro con materiali d’archivio e tesƟmonianze  

L’intervento ha offerto uno sguardo approfondito sulla visione autoriale del film e sul percorso produƫvo 
indipendente. 

Guarda l’intervista completa: 
Telefriuli – puntata del 3 marzo 2026 

  



Messaggero Veneto  07/06/2026 

 


