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PRESSSKIT
UN VALS SOBRE MÓNICA

(A WALTZ ABOUT MONICA)



Sinopsis:  

Desde hace casi cincuenta años, cada diez minutos, 
un pequeño navío de transporte cruza la laguna de 
Valsequillo, el cuerpo acuífero más grande de Puebla 
y regiones aledañas.  

Hoy, cuando la sequía ha evaporado este embalse 
artificial hasta niveles nunca antes vistos, la nave 
MÓNICA II, también conocida como la Panga, flota 
entre el lirio y el lodo. 

En esta película acompañamos a sus navegantes a 
lo largo de una jornada de diminutas travesías, 
retratando de cerca y lúdicamente a una 
embarcación producto tanto del ingenio como de la 
persistencia comunitaria. 

ENGLISH: 

For nearly fifty years, every ten minutes, a small transport 
boat has crossed the Valsequillo Lagoon, the largest body 
of water in Puebla and surrounding regions. 

Today, with drought having evaporated this artificial 
reservoir to unprecedented levels, the vessel MÓNICA II, also 
known as the Panga, floats amidst the water hyacinths and 
mud. 

In this film, we accompany its crew on a journey of tiny 
crossings, portraying up close and playfully a vessel born of 
both ingenuity and community persistence.

(A WALTZ ABOUT MONICA)



UN VALS SOBRE MÓNICA

Título:                                UN VALS SOBRE MÓNICA 
English Title:                     A WALTZ ABOUT MONICA 
Titre en français               UNE VALSE SUR MONICA 

Tipo de producción:        Cortometraje / Short film / Court métrage  
Género:          Documental / Documentary / Documentaire 
Subgénero:          Social, Ambiental, Retrato comunitario, 
                                           Docu de creación / Social Issues, Environment, 
                                          Community Portrait, Creative documentary 

Duración/Length:              ~13mins 
Formato /Format:        Digital,  4K HD, HDR Color 
 
Mezcla Sonido / Sound mix:                          Stereo y 5.1 
Idioma Original / Original Language::     Español 
Available subs:                                                         English, Française 
 
País de Producción / Production Country::   México 
Año de estreno / Premiere Year:                                                       2026 

Locaciones:            Puerto de Valsequill 
Shooting Locations          San Baltazar Tetela 
                                               Los Ángeles Tetela 

Navío-Panga, Mónica II 
Puebla, México.
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Dirección y Guion / Writtren & Directed:    Alex Moreno-Novelo                 
Productores / Producers:                            Mariana Flores Castillo 
                                                                        Alex Moreno-Novelo,  
Gerencia de producción / UPM:                Dyann Ibargüen 
Investigación / Research.                            Mariana Flores Castillo y  
                                                                        Alex Moreno-Novelo            

Dir. Fotografía / DOP                        Alberto Molero 
Fotografía adicional /                Abigail Caballero Jiménez 
Additional photography            Dyann Ibargüen · A. Moreno-Novelo 

Edición / Editing                         Mario Maya Morales 
Corrección de color / Color correcction         Luz Sánchez  

Sonido Directo / Mixers.              Maribel Roldán + José Cortazar 
Mezcla / Sound Mix                     Felix Quintero 
Diseño Sonoro / Sound Design           Santiago Hernández 
Música original / Original Score           Dulce Ranco 

Cías Productoras /                   IMAGENIAmx,  
Production Companies.           PERIFERIA Acervo Comunitario Audiovisual 

Cías Productoras Asociadlas /                    Nova Films Mx, Maraya Films, Color Luz, 
Producción Partners                                     Integrando Sueños 

Afiche  / Poster design                     Alex Moreno-Novelo + Dante Reyes

CRÉDITOS - CREDITS
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INTEGRANDO            SUEÑOS

UN VALS SOBRE MÓNICA



CON LA PARTICIPACIÓN Y TESTIMONIOS DE:

UN VALS SOBRE MÓNICA

Asociación Comité Coordinador de la Panga Mónica II (2023-25) 

                              Daniel Maravilla, Francisco. Xavier Vázquez, José Luis Bailón 
                              Francisco García, Monserrat Vázquez, Alejandro Argüelles M. 

TRIPULACIÓN:    Edgar Amateco, Facundo Morales, Eduardo Sánchez, 
                               Gabriel “Vaquero” Paz, J. Roberto Meneses, J. Sebastián Vázquez 

USUARIOS:          Rogelio Meneses, El Nieves, J. Luis García Arciniega,  
                              Miguel Sánchez G, Omar Vargas, Melissa Morales,  
                              María del Rosario Amateco, Maria del Carmen Santel, 
                              Familia Morales Pérez, María Eugenia Hernández, 
                              Adela Pasilla, Paulina I. Morales,  
                              Daniel “el tío Siete” Corona, Don Panchito “El tío Lobo”, 

/ PRESENTING THE TESTIMONIES BY

SHIP CREW

PASSENGERS



LOGROS AL MOMENTO

UN VALS SOBRE MÓNICA

Enlace comunitario y participación activa, integral e 
invaluable de la Asociación Comité Coordinador de la Panga 
Mónica II de San Baltazar, Los Ángeles y Buenavista, Tetela, 
Puebla 

Proyecto seleccionado en la 2ª Clínica Intensiva de Distribución 
Cinematográfica iberoamericana (2023), organizada por Cinemanía, La 
Academia Mexicana de Artes y Ciencias Cinematográficas, La 
Fundación del Nuevo Cine Latinoamericano y el programa Ibermedia.



MAPA DE UBICACIÓN DE LA PANGA

ENLACE

https://maps.app.goo.gl/PffX7goeJnkr4u7F6


DATOS DE CONTACTO / CONTACT INFO 

Productor Alejandro Moreno-Novelo

Correo Electrónico alex.morenonovelo@gmail.com /  
periferia.aca@gmail.com

Número de celular (+521) 5547 5704 07

Número de teléfono (+521) 2224 1478 33

Productora Mariana Flores Castillo

Número de celular (+521) 5545019261

Correo electrónico lamayaflores@gmail.com /
imageniamx@gmail.com / 
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D.R ALEJANDRO MORENO-NOVELO, MÉXICO, 2021-2027

¡GRACIAS POR SU ATENCIÓN!

PRESS KIT DEL CORTOMETRAJE 
UN VALS SOBRE MÓNICA


