
 

 

 

“LA RESILIENCIA” 

 

ESPAÑOL / CASTELLANO: 

 

 

Sinopsis larga: 

 

En una noche solitaria, una joven costurera es invadida por una 

cucaracha que se introduce en su oído, detonando una inquietante 

metamorfosis física y psicológica. Atrapada entre el horror y el 

instinto de supervivencia, se enfrenta en una transformación tan 

monstruosa como íntima, donde los límites del cuerpo y la mente se 

desdibujan. “La Resiliencia” es una experiencia sensorial que 

explora el miedo, la identidad y la fuerza de adaptación ante lo 

inexplicable. 

 

Sinopsis corta: 

 

Una joven costurera vive una pesadilla corporal cuando una 

cucaracha invade su oído, desencadenando una metamorfosis física y 

mental. Entre horror y transformación, su instinto de 

supervivencia es llevado al límite. Lo que no mata... muta. 

 

Sinopsis redes: 

 

Una joven costurera enfrenta una aterradora metamorfosis tras 

la invasión de una cucaracha. Lo que no mata... muta. 

 

 

 



 

 

 

ENGLISH: 

 

Long Synopsis: 

On a lonely night, a young seamstress is invaded by a cockroach 

that burrows into her ear, triggering a disturbing physical and 

psychological metamorphosis. Caught between horror and her 

survival instinct, the protagonist faces a transformation as 

monstrous as it is intimate, where the boundaries between body and 

mind blur. "Resilience" is a sensorial experience that explores 

fear, identity, and the strength of adaptation in the face of the 

inexplicable. 

 

Short Synopsis: 

A young seamstress experiences a physical nightmare when a 

cockroach invades her ear, triggering a physical and mental 

metamorphosis. Between horror and transformation, her survival 

instinct is pushed to the limit. 

 

Social media Synopsis: 

A young seamstress faces a terrifying metamorphosis after a 

cockroach invades. What doesn't kill... mutates. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

CREW: 

Director: Vadir Sottelo 

Guión: Vadir Sottelo y Lizbeth de la Torre 

Maquillaje: Truccare Room 

Efectos Digitales: Chevaux animes 

Efectos especiales: Novatrice studios 

Dirección de arte: Astrid Flowers 

Música: Andrew Cottee 

 

Talentos: 

Tejedora: Fricia Kelley 

Monstruo: Daniel Alejandro 


