JENSEITS DER KONVENTIONEN JENSEITS DER KULTCREN JNSHTS DER STIE

Ein performativer Kurzfilm ¢ 1
von Felix Nguyen |




CORE OF A NATURE

dance film, poetry, martial arts, doc,
performance, experiment, music video -

8:43 minutes - 25 fps - 1080p Full HD - all
file and cinema formats available

directed by Felix Nguyen - Germany 2023

distributed by APEIRON FILMS - https://linktr.ee/apeiron - contact: dave@apeiron-films.de

Logline: An elegant fire dancer swirls through the night with his bo-staff.

Preview: https://filmfreeway.com/COREOFANATURE - Password: lifeinliberation2023

Synopsis

EN: Experience a mystical journey through nature performed by a movement artist. Felix faces the
whirling challenges of his inner turbulence with an emotionally charged dynamic, delicate
strength, graceful dignity, as well as ecstatic devotion. Behold the fire dancer in the night.

DE: Erleben Sie eine mystische Reise durch die Natur, aufgefiihrt von einem Bewegungskiinstler.
Felix stellt sich den wirbelnden Herausforderungen seiner inneren Turbulenzen mit emotional
aufgeladener Dynamik, zarter Kraft, anmutiger Wirde, ekstatischer Hingabe. Feuertdnzer nachts!

UKR: BiguyiiTe mMiCTU4YHY NOA0POK NPMPOAOHD Y BUKOHAHHI XyA0XHMKa No pyxy. Penikc 3
€MOLLIMHO AMHAMIKOI, AENiKAaTHOK CU/IOK, BUTOHUYEHOIO TiJHICTIO, @ TAKOX EKCTaTUYHO
BigAaHICTIO AoNa€e BYpXInBI BUKNIMKM CBOFO BHYTPILWHBbOrO XBUAOBAHHA. OCb TaHLLIIOPUCT BOTHIO
BHOUI.

ES: Experimente un viaje mistico a través de la naturaleza realizado por un artista del movimiento.
Félix se enfrenta a los vertiginosos desafios de su turbulencia interior con una dindmica cargada de
emociones, una fuerza delicada, una dignidad agraciada y una devocién extatica. He aqui el
bailarin de fuego en la noche.

FR : Vivez un voyage mystique a travers la nature réalisé par un artiste du mouvement. Félix fait
face aux défis tourbillonnants de sa turbulence intérieure avec une dynamique chargée d'émotion,
une force délicate, une dignité gracieuse, ainsi qu'une dévotion extatique. Voici le danseur de feu
dans la nuit.

downloads:

e MPA4 file (h.264) in Full HD size 1.5 GB (German version) — Deutsche Fassung

e MP4 file (h.264) in Full HD size 1.5 GB (English version) — Englische Fassung

e MP4 file with French subtitles

e MOV file (hevc, Quicktime) in Full HD size 316 MB (English version h.265) lower bitrate
e Press Kit folder (poster, stills, portrait, documents) ¢ Subtitles (DE, EN, ES, IT, FR)

e Trailers: Deutsche Fassung + English version (h.264 mp4) 50 seconds 90 MB
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Long Biography

EN: Felix Nguyen was born in Erfurt, Germany, in 1992 and
grew up in Munich, where he also went to school. His
father had migrated from Vietnam to Europe. After
graduation, Felix followed his passion for nature and
moved to the spaceous eco-village “Sieben Linden” in
Saxony-Anhalt as volunteer.

Experience in horticulture and forestry deepened his
passions for the work on the soil and with the elements.
His contact with plants and animals intensified. At two
farms in Germany he completed the four-year “free
biological-dynamic apprenticeship” as a gardener. During
this time, he came into contact with anthroposophy.

Thereafter he followed his long-cherished childhood dream
of exploring the life of primitive peoples, as long as the
(post-)modern age of industrial-technological progress had
not yet driven them into adaptatlon or extinction. Felix lived with Tuvan nomads in Mongolia, dug
with Vietnamese mountain farmers, sailed with Loa islanders, meditaded with Zen-Buddhist
monks. His world views diversified with each new encounter.

After his trip through Asia, he settled in the black forest in Dogern in Germany, where he works as
a gardener. He also teaches art and dance to children. Felix is dedicated to his versatile art
projects, including dance, poetry, and film.

+ + + + Felix’ website: https://www.felix-nguyen.de/dance/coan details.php?lang=en

DE: Felix Nguyen wurde 1992 in Erfurt geboren und wuchs in Minchen auf, wo er auch zur Schule
ging. Sein Vater war aus Vietnam nach Europa eingewandert. Nach dem Abitur folgte Felix seiner
Leidenschaft fiir die Natur und absolvierte sein freiwilliges Okojahr im weitldufigen Dorf ,Sieben
Linden“ in Sachsen-Anhalt.

Erfahrungen im Gartenbau und in der Forstwirtschaft vertieften seine Leidenschaft fir die Arbeit
mit dem Boden und den Elementen. Sein Kontakt zu Pflanzen und Tieren intensivierte sich. In zwei
landwirtschaftlichen Betrieben in Deutschland absolvierte er die vierjahrige , freie biologisch-
dynamische Lehre” zum Gartner. In dieser Zeit kam er mit der Anthroposophie in Kontakt.

Danach folgte er seinem lang gehegten Kindheitstraum, das Leben der Naturvolker zu erforschen,
solange die (Post-)Moderne des industriell-technologischen Fortschritts sie noch nicht in
Anpassung oder Aussterben getrieben hatte. Felix lebte mit tuwinischen Nomaden in der
Mongolei, grub mit vietnamesischen Bergbauern, segelte mit Loa-Insulanern, meditierte mit zen-
buddhistischen Monchen. Seine Weltanschauungen veranderten sich mit jeder neuen Begegnung.

Nach seiner Reise durch Asien lieR er sich im Schwarzwald in Dogern in Deutschland nieder, wo er
als Gartner arbeitet. Er unterrichtet auch Kinder in Kunst und Tanz. Felix widmet sich
leidenschaftlich vielseitigen Kunstprojekten, darunter Tanz, Poesie und Film.
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FILMOGRAPHY

2023 » CORE OF A NATURE (dance short, debut film), Germany

Credits

Director, Dancer, Author, Costume Designer, Set Decorator, Producer, Voice: Felix Nguyen
Director of Photography, Colorist, Technical Director: Benedict Uphoff

Camera Operator, Gaffer: Aljoscha Wuzella

Editor: Samuel Albert

Production Manager: Nadine Bohme

Sound Recording, Mixing: Bjarne Taurnier

Choreographers: Felix Nguyen, Lea Sumey

Music: Masanori Takahashi (music rights are cleared)

Distributor: APEIRON FILMS Berlin, Dave Lojek, contact: dave@apeiron-films.de

Director’s Contact

Felix Nguyen
Gewerbestr. 2a
Eulenhof
79804 Dogern
Germany

info@felix-nguyen.de
+49 178 687 0341
Born: 21.11.1992

Short Biography 400 signs

Felix Nguyen was born in Erfurt in 1992 and grew up in Munich. His father immigrated from Vietnam. Felix
completed the four-year apprenticeship as a gardener. He lived with Tuvan nomads in Mongolia, dug with
Vietnamese mountain farmers, sailed with Loa islanders, meditated with Buddhist monks. Nguyen works as
a teacher and dancer in the Black Forest.

Kurzbiografie 400 Zeichen

Felix Nguyen wurde 1992 in Erfurt geboren, wuchs in Miinchen auf. Sein Vater wanderte aus Vietnam ein.
Felix absolvierte die vierjahrige Lehre zum Gartner. Er lebte mit tuwinischen Nomaden in der Mongolei,
grub mit vietnamesischen Bergbauern, segelte mit Loa-Insulanern, meditierte mit buddhistischen
Monchen. Nguyen arbeitet als Lehrer und Tanzer im Schwarzwald.
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stills - Standbilder:

Social media

https://www.fb.com/FelixNguyenWeltenwanderer - https://www.instagram.com/felix_nguyen weltenwanderer
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Festival Laurels:

. Ukrainian Dream Film Festival Odessa, Ukraine 2023 (Best Music Video Award)
. Door Kinetic Arts Festival Baileys Harbor, WI, USA 2023

. Blackwood Festival - Kurzfilmsause Freiburg, Germany 2023

. The Cecil County Independent Film Festival North East, MD, USA 2023

. FilmGugger — Das FilmFanFestival der Pfalz in Neustadt / WeinstralRe, Germany 2023
. Amarcort Film Festival Rimini, Italy 2023

. Muestra Movimiento Audiovisual Guadalajara, Mexico 2023

. FilmFest by Rogue Dancer Raleigh, North Carolina, USA 2024

. Consonance - Music & Dance Film Festival Thilisi, Georgia 2024

10. Central Michigan International Film Festival Mount Pleasant, USA 2024

11. International Choreographic Festival of Blois, France 2024

12. Logcinema Music Film Festival Buenos Aires, Argentina 2024
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APEIRON FILMS in Berlin in Germany specializes in festival distribution and submission services for quality
shorts in many genres with its LAUREL STORM division. We just love people who celebrate our creations.
Distributor Dave Lojek works as prolific prodigy director and producer himself, who created over 180 works
since 1995. The portfolio of APEIRON FILMS had reached 1945 festival premiere screenings worldwide,
garnering 240 awards by 2024. Most of the movies were broadcast on German and British TV and some
gained laudable attention online as well.
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