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|_OGLINE

Trece cineastas de diferentes partes del mundo, cuentan y muestran su
historia personal sobre la menstruacion.

53 minutos
Documental

Shooting Format: Digital SINOPSIS

Aspect Ratio: 16:9 Todas las voces, miradas e historias tan particulares dialogan entre si, cues-

Sound: Stereo tionandose muchos de los tabues que existen alrededor de la menstruacion,

Color: Color desde la ausencia del tema en el cine hasta las implicaciones de menstru-
ar, como el sindrome premenstrual, los dolores, los cambios emocionales,

Lenguaje: Espariol, Inglés, Aleman el placer. Es un retrato intimo de las diferentes maneras de vivir y pensar

Subtitulos: Espanol, Inglés nuestro cuerpo.

LINK TO TRAILER



https://vimeo.com/manage/videos/916127858

Maki Gornemann Chavez

Maki Gornemann Chavez nacio en Guadalajara, Jalisco, México en 1993.
Entre 2012 y 2017 estudid la Licenciatura en Comunicacion y Arte Au-
diovisual en el ITESO (Instituto Tecnoldgico y de Estudios Superiores de
Occidente) en Guadalajara, México.

Entre 2018 y 2021 estudié una Maestria en Cine en la HFBK (Hochschule
fur bildende Kunst) en Hamburgo. Ha trabajado en varios proyectos cin-
ematograficos en México, principalmente como editora, asi como ha re-
alizado sus propios cortometrajes como directora.

FILMOGRAFIA

Hilitos de Sangre (2023) - Alemania/México - 53 min - Documental
Seleccion Oficial:
DOCS MX - Mujeres a Cuadro - Octubre 2023 - CDMX, México
The Women's Voices Now Online Film Festival - Marzo/Abril 2024 - EUA

“Fragen an I Ching| “Questions to the I Ching” (2019) - Alemania - 8 min - Experi-
mental

Seleccion Oficial:

Zebra Poetry Film Festival - Berlin, Alemania - Octubre 2019

La Ventana (2017) México - 14 min - Ficcion

Sinfonia de un Recuerdo (2017) México - 12 min - Experimental
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