
Γυναίκα στη Λάσπη 

 

Αγάλματα πεσμένα στο βυθό 

Αρχαίοι τόποι 

Απομεσήμερο 

Σε βλέπω να κείτεσαι χάμω 

σαν κύμα, σαν άβυσσος 

σαν άγρια φωτιά 

που παραδόθηκε στις ίδιες της 

τις φλόγες 

σαν άγριο ουρλιαχτό αλλοτινών καιρών 

που δεν έχει πια τη δύναμη ν’ ακουστεί 

Παραδομένη στη γη 

Χαρίζεις την πνοή σου 

Γυρνάς στη μήτρα 

Πας εκεί που άρχισες 

Στο χώμα 

Εσύ, δεν φοβάσαι 

Κι αν Ομορφιά την είπαν κάποτε 

Εσύ τη λες Αλήθεια 

Δεν φοβάσαι 

Μπορείς ν’ ακούσεις πια 

Το Μυστικό  

 

Άλκηστις Βούλγαρη, Αθήνα 6/10/2023 

 

 

 

 



 

 

Woman in the Mud 

 

Statues lying on the seabed 

Ancient sites 

Afternoon 

I see you lying on the ground 

Like a wave, like an abyss 

Like wild fire 

Surrendered  

to its own flames 

Like the wild howl of other times 

that no longer has the power to be heard 

Surrendered to the earth 

You give your breath 

You return to the womb 

You go back to where you started 

Into the soil 

You, you are not afraid 

And if Beauty was once called Beauty 

You call it Truth 

You’re not afraid 

You can hear now 

The Secret  

 

Alkistis Voulgari, Athens 6/10/2023 

 

 



 


