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THE FIRST SUMMER  .  第一个夏天  .  ПЕРВОЕ ЛЕТО  .  EL PRIMER VERANO  .  LE PREMIER ÉTÉ 

Portugal, 2014, 105 min, Drama, M12 

Um fi lme de Adriano Mendes 

 

Interpretação 

Anabela Caetano (Isabel) 

Adriano Mendes (Miguel) 

Gracinda de Jesus (Avó) 

Teresa Caetano (Mãe) 

Raquel Lopes (Prima) 

Argumento 

Adriano Mendes 

Imagem 

Adriano Mendes, Rui Mendes 

Som 

Adriano Mendes, Nuno Carvalho, Rui Mendes 

Montagem 

Adriano Mendes 

Produção 

Rui Mendes / Zêzere 
 

 

Logline 

Isabel e Miguel encontram-se pela primeira vez numa aula de condução e iniciam a 

viagem que irá por em causa a força de um amor de Verão. 

Sinopse 

Isabel e Miguel são jovens e têm a vida pela frente. Um dia conhecem-se numa aula 

de condução e tornam-se amigos. O que a princípio não passava de uma amizade 

como qualquer outra, depressa se transforma num amor profundo. Inseparáveis 

durante todo aquele Verão, eles vivem cada momento como se fosse o único. Cada 

dia se sentem mais próximos e parece que nada os poderá separar. Porém, com a 

chegada do Outono, tudo se altera… 
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Trailer:  

https://vimeo.com/130929455 

https://vimeo.com/111025246 

IndieLisboa Trailer:  

www.youtube.com/watch?v=qA4_H_Rg3Mg 

www.facebook.com/OPrimeiroVerao 

http://www.imdb.com/name/nm4185877 

https://filmfreeway.com/project/20081 

www.festivalscope.com/film/the-first-summer 

 

Biografia do realizador 

Adriano Mendes (1988, Sertã). Desde 2001 que faz experiências na área do cinema, 

tendo realizado várias curtas-metragens exibidas e premiadas em festivais. 

Em 2011 concluiu a Licenciatura em Cinema, no ramo Realização, na Escola 

Superior de Teatro e Cinema (ESTC). 

Em 2014 concluiu a sua primeira longa-metragem “O Primeiro Verão”. O filme 

estreou no 11º IndieLisboa e foi salientado pelo público, crítica e prémios recebidos. 

Teve estreia internacional no 17th Shanghai International Film Festival ao lado de 

"Her" de Spyke Jonze, "Grand Budapest Hotel" de Wes Anderson, "Ilo Ilo" de 

Anthony Chen entre outros. Quase em simultâneo, destacou-se também ao 

representar Portugal estreando no 36th Moscow International Film Festival. O 

filme continua o circuito dos festivais e teve estreia nacional em sala a 09/07/2015. 

 

O PRIMEIRO VERÃO 

.  Prémio Restart para Melhor Filme da Secção Novíssimos – IndieLisboa 2014 

.  Prémio TAP Melhor Longa Metragem Portuguesa de Ficção – IndieLisboa 2014 

.  Melhor Actriz Principal – Festival de Cinema da Figueira da Foz 2014 

.  Prémio Revelação – Caminhos do Cinema Português, Coimbra 2014 

.  Best Film (European Section) – CinemAvvenire FF, Roma 2014 

. Rising Star Award (Feature Competition) – Canada IFF, Vancouver 2015

https://vimeo.com/111025246
http://www.youtube.com/watch?v=qA4_H_Rg3Mg
http://www.facebook.com/OPrimeiroVerao
http://www.imdb.com/name/nm4185877
http://www.festivalscope.com/film/the-first-summer
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Festivais / Selecção oficial 

.  11º IndieLisboa, International Independent FF (Brand New) 

http://indielisboa.com/edition/indielisboa-2014/ 

.  17th Shanghai International Film Festival (Spectrum) 

http://www.siff.com/mlisten/2012/ShowDetail.aspx?dicID=6807d95b-069b-4a40-8dc0-d97c9f835918&ID=0df75efa-b737-4021-b37b-03e13b76d392 

.  36th Moscow International Film Festival (Europe plus Europe) 

http://www.moscowfilmfestival.ru/miff36/eng/programs/?id=4207 

.  Figueira Film Art – Festival Cinema da Figueira da Foz (International Competition) 
http://figueirafilmart.com/premios-figueira-film-art/ 

.  16th Mumbai Film Festival (Above the Cut) 
http://www.mumbaifilmfest.org/index.php?page=film_selection 

.  XXXI Festival de Cine de Bogotá (International Competition) 
http://xxxi.bogocine.com/index.php/largometrajes-films 

.  36e Cinemed – Festival International du Cinéma Méditerranéean de Montpellier 
http://www.cinemed.tm.fr/cgi-bin/film/film.cgi?sec=01245&ssec=02287&festi=72&uk=&mod=prog&lemenu=2 

.  XX Caminhos do Cinema Português, Coimbra (Competition Seleção Caminhos) 
http://caminhos.info/pt/jorge-pelicano-foi-o-grande-vencedor-da-noite/#.VRpa6_nF-So 

.  5th CinemAvvenire Film Festival, Roma (European Competition) 
https://www.facebook.com/cinemavvenirefilmfestival/posts/1048950761788478 

.  7th Festival Internacional de Cine de Iquique (International Competition) 
http://festivalcineiquique.com/2015/?portfolio=seleccionados 

.  9th Canada International Film Festival, Vancouver 2015 (Feature Competition) 
https://www.canadafilmfestival.com/2015 

.  17º Festival de Cine Europeo, Regiones de Chile 2015 
http://www.festivalcineeuropeo.cl/pdetail/el-primer-verano-o-primeiro-verao/ 

.  12th Indy Film Fest, EUA 2015 (International Competition) 
http://indyfilmfest.org/2015-festival/films/ 

.  First International Film Festival Xining, Pequim 2015 (EU Spotlight) 
http://firstfilm.org.cn/index.php?/detail/screenings_13/247 

.  Festival Peliculatina, Belgium 2015 (Ibérica) 
http://www.peliculatina.be/fr/o-primeiro-verao-3/ 

.  World of Film: Int. Festival Glasgow, Scotland 2015 (First Feature Competition) 
http://woffglasgow.com/the-first-summer/ 

.  8º European Union Film Festival in China, Pequim 2015 

http://www.oumeng.eu/tip/zhong-ou-jian-jiao-40zhou-nian-2015nian-ou-meng-dian-ying-zhan 

.  41º Festival de Cine Iberoamericano de Huelva, 2015 (Sección Rábida) 
http://festicinehuelva.com/secciones/rabida 

.  25th London Latin American Film Festival, 2015 
http://www.latinamericanfilmfestival.com/films/ 

.  23rd San Diego Latino Film Festival, 2016 (Sección El Corazon) 
http://sdlatinofilmfestival.com/el-corazon/ 

LISBOA    .   SHANGHAI    .   MOSCOW    .   FIGUEIRA DA FOZ    .   MUMBAI    .   BOGOTÁ  

MONTPELLIER    .   COIMBRA    .   ROMA    .   IQUIQUE    .   VANCOUVER  

REGIONES DE CHILE    .   INDIANAPOLIS    .   PEQUIM    .   SÃO TOMÉ  

BRUXELLES    .   GLASGOW    .   HUELVA    .   LONDON    .   SAN DIEGO  

http://indielisboa.com/edition/indielisboa-2014/
http://www.siff.com/mlisten/2012/ShowDetail.aspx?dicID=6807d95b-069b-4a40-8dc0-d97c9f835918&ID=0df75efa-b737-4021-b37b-03e13b76d392
http://www.moscowfilmfestival.ru/miff36/eng/programs/?id=4207
http://figueirafilmart.com/premios-figueira-film-art/
http://www.mumbaifilmfest.org/index.php?page=film_selection
http://xxxi.bogocine.com/index.php/largometrajes-films
http://www.cinemed.tm.fr/cgi-bin/film/film.cgi?sec=01245&ssec=02287&festi=72&uk=&mod=prog&lemenu=2
http://caminhos.info/pt/jorge-pelicano-foi-o-grande-vencedor-da-noite/#.VRpa6_nF-So
https://www.facebook.com/cinemavvenirefilmfestival/posts/1048950761788478
http://festivalcineiquique.com/2015/?portfolio=seleccionados
https://www.canadafilmfestival.com/2015
http://indyfilmfest.org/2015-festival/films/
http://www.peliculatina.be/fr/o-primeiro-verao-3/
http://woffglasgow.com/the-first-summer/
http://www.oumeng.eu/tip/zhong-ou-jian-jiao-40zhou-nian-2015nian-ou-meng-dian-ying-zhan
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Citações 

 

O que impressiona é a simplicidade e a sinceridade desarmantes que estão 

gravadas nas imagens e que tornam Adriano Mendes um cineasta a seguir 

de perto a partir de agora.  

Francisco Ferreira, EXPRESSO 

 

A pureza do primeiro amor é a pureza com que se filma. Há ingenuidade  

sabedora. Nada é um irritante exercício, ou artifício; tudo é gracioso.  

Júri Internacional, INDIELISBOA 2014 

http://new.livestream.com/Indielisboa/events/2965527 

 

Una scrittura ellittica che non cerca quasi mai l’artificio del simbolo ma al 

contrario si lega al fluire naturale della vita.  

Michele Faggi, Cinema - INDIE-EYE 

http://www.indie-eye.it/cinema/inevidenza/o-primeiro-vera%CC%83o-di-adriano-mendes-la-recensione.html 

 

Only in the middle of the movie will  you start to have  at least a vague idea 

as to what it all might means. By the end you’re totally captured by the 

story seen and fathomed as if in hindsight . 

Igor Saveliev, 36th MOSCOW MIFF Daily 

http://moscowfilmfestival.ru/upfile/file/299.pdf 

 

Um trabalho de mérito em todas as áreas de construção de uma longa -

metragem onde a persistência, o talento e o trabalho estão patentes no 

resultado final.  

Júri CAMINHOS DO CINEMA PORTUGUÊS, 20º festival / 2014 

https://youtu.be/TT3rTivmomI?list=UULsxYpCy3u74z7FkyuWLXAQ&t=6429 

 

Adriano Mendes, con “El Primer Verano”, forma parte de una generación 

muy reciente de directores cuyo talento e ímpetu de creación aseguran la 

vital renovación del cine portugués.  

LEITORADO DO INSTITUTO CAMÕES em Santiago do Chile, FB 

https://www.facebook.com/LICChile/photos/a.347760401962863.78852.341213872617516/875892179149680/?type=1 

http://new.livestream.com/Indielisboa/events/2965527
http://www.indie-eye.it/cinema/inevidenza/o-primeiro-vera%CC%83o-di-adriano-mendes-la-recensione.html
http://moscowfilmfestival.ru/upfile/file/299.pdf
https://www.facebook.com/LICChile/photos/a.347760401962863.78852.341213872617516/875892179149680/?type=1
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Citações – Após estreia em sala  (09.07.2015) 

 

Uma experiência de naturalismo extremo que recorre a "artifícios" do foro 

autobiográfico. Adriano Mendes especula sobre as questões do exato 

momento em que nos apaixonamos, do exato momento  em que pode nascer 

um primeiro amor. Fá-lo com uma singeleza que nunca descamba em 

simplismo. 

Rui Pedro Tendinha, Opinião, 09.07.2015, DN ARTES 

http://www.dn.pt/inicio/opiniao/interior.aspx?content_id=4669999&seccao=Convidados 

 

É um filme que nunca “disparata”, que restitui de facto aquele “primeiro 

verão”, passado no interior serrano, como a coisa mais importante da vida 

das personagens.  

Luís Miguel Oliveira, Cultura Ípsilon, 09.07.2015, PÚBLICO 

http://www.publico.pt/culturaipsilon/noticia/um-amor-de-juventude-1701386 

 

A história é eterna, mas só raras vezes foi contada com esta simplicidade, 

assim tão escancarada e sempre tão difícil  de filmar — coisa de cinema 

que nunca veremos em telenovelas.  

Francisco Ferreira, E - A Revista, 11.07.2015, EXPRESSO 

 

Simples, sincero e eficaz: ‘O Primeiro Verão’ é uma lufada de ar fresco no 

cinema português. (...) Adriano Mendes constrói o seu filme com poucas 

palavras, pois um olhar, um gesto ou um abraço valem muito mais do que 

longos discursos.  

Inês Moreira Santos, 05.08.2015, HOJE VI(VI) UM FILME 

http://hojeviviumfilme.blogspot.pt/2015/08/critica-o-primeiro-verao-2014.html 

 

Porque neste filme há uma tautologia quase fundamentalista de sentir 

pulsão da vida como base da existência e porque só o cinema o pode 

mostrar assim. (...) ‘O Primeiro Verão’ exibe grande unidade dramatúrgica, 

o que lhe confere intensidade e veemência mas também a delicadeza e a 

sensibilidade de um cineasta que sabe. 

Helena Simões, crítica de teatro no JL, 07.08.2015, Jornal A COMARCA DA SERTÃ 

http://www.dn.pt/inicio/opiniao/interior.aspx?content_id=4669999&seccao=Convidados
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THE FIRST SUMMER  .  第一个夏天  .  ПЕРВОЕ ЛЕТО  .  EL PRIMER VERANO  .  LE PREMIER ÉTÉ 

Portugal,  2014,  105’,  Drama,  Ficção,  Cor,  16:9,  DCP  5.1,  M 12 

Um filme de 

Adriano Mendes 

am2.adriano@gmail.com 

Produção 

Rui Mendes 

am2.ruimendes@gmail.com 
964 257 501 

ZÊZERE 

Rua Defensores da Pátria, s/n - 1º 

6100-757 SERTÃ 

zezereproducoes@gmail.com 

274 602 455 

Produtores Associados 

Abel Ribeiro Chaves 

abelribeirochaves@optec.pt 

917 228 992 

Pedro Souto 

pedrosoutomail@gmail.com 

966 655 587 

http://www.imdb.com/title/tt3590262 

https://filmfreeway.com/project/20081 

 

 

https://filmfreeway.com/project/20081

